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ALQUIMIA | eluniverso es vibracion

Una terapia disenada para restablecer la coherencia entre los
cuerpos mental, emocional, espiritual y energético, liberando
tensiones y restaurando el equilibrio.

Se llama Alquimia porque reconoce tu capacidad innata de
transmutacion. Al elevar tu frecuenciay liberar la energia
estancada en tu cuerpo, tu sistema se reorganiza, permitiéndote
cambiar tu estado mental, emocional y fisico desde adentro.

Beneficios:

Relajacion profunda y mejora del sueno
Reduccion del estrés y ansiedad
Bienestar integral y regulacion emocional
Mayor claridad mental y concentracion
Alivio de dolores fisicos (articulares,
musculares, de cabeza)
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Ritual Sonorode
Armonizacion Integral

Cada encuentro es una experiencia unica y personalizada, guiada
con respeto e intencion consciente, para favorecer la relajacion
profunda, el equilibrio energético y la conexion interior.

La sesion incluye:

Limpieza energética con copal o palo santo e intencion
consciente de conexion con la Tierra.

Aromaterapia terapéutica para crear un espacio de calmay
bienestar.

Masaje sonoro con cuencos tibetanos sobre el cuerpo,
utilizando vibracion y frecuencia para inducir relajacion profunda.

Trabajo con gong para movilizar la energia, liberar tensiones 'y
armonizar los hemisferios cerebrales.

Meditacién guiada para integrar la experiencia desde la presencia
y la respiracion consciente.

Taza ceremonial de cacao nativo como ritual de apertura e
integracion.

Mensaje de oraculo intuitivo como cierre de la sesion.






cQuéesla terglpia de sonido
con Cuencos Tibetanos?

Laterapia de sonido con Cuencos Tibetanos es un espaciode
bienestar y relajacion profunda que utiliza vibracion, frecuenciay
resonancia sonora para favorecer estados de calma, presenciay
equilibriointegral.

Los cuencos terapéuticos son instrumentos ancestrales utilizados desde
hace siglos en tradiciones orientales, emiten vibraciones sutiles que
pueden percibirse tanto a nivel auditivo como corporal, creando una
experiencia profundamente sensorial y restaurativa.

Durante la sesion individual, los cuencos terapéuticos se utilizan
alrededory sobre el cuerpo, permitiendo que las frecuencias sonoras
actuen como una invitacion al descanso profundo, ayudando a liberar
tensiones fisicas y mentales, favorecer la relajacion del sistema nervioso
y promover una sensacion de armonia y bienestar integral.

Cada sesion es personalizada y se adapta a las necesidades emocionales,
fisicas y energeticas de cada persona.
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Tierra
Faro

Tu corazon es tu Faro.

Bienvenido a un espacio
cuidadosamente creado para
recordar, a traves de rituales
cotidianos, el amor que eres y vivir
desde la coherencia del corazon —
ese punto de encuentro entre lo
humanoy lo sagrado.

Tierra, representa lo que enraiza.
Faro, la vision interior que ilumina el
camino.

Nacido en la Sierra Nevada de Santa
Marta, el corazon del mundo, Tierra
S 'ﬁ Faro honra el coraje del corazon: la

valentia de permanecer abierto,
. habitar la incertidumbre y caminar
con fe hacia lo desconocido.
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Minombre es
Maria Monica,

Durante diez anos me he dedicado a explorar distintas vias de
autoconocimiento, en la busqueda de sentido, de la felicidad,
de sentirme satisfechay en paz.

Con la experiencia, he descubierto que en nuestro corazdn
habita una inteligencia superior, capaz de conectar lo humano
con lo divino y liberarnos, por siempre, de esa sensacion de
que algo nos falta.

Te invito a recorrer este camino hacia el amor propio,

con tus propios pasos. Yo seré, si asi lo eliges, solo el medio.
Y mas tu, a ti mismo o a ti misma, te regalaras tu propio
reencuentro.

Maria Ménica
Mexicana y Colombiana
Guardiana y guia de
espacios sagrados
Creadora de @tierrafaro_
y @lyla.cacao

“Cuidado, escucha, gozo,
sentir profundo — la alegria
tambiéen es medicina.”
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ACOMpanamiento
orientadoal
empoderamiento
personal

Procesos seguros,
honestos, organicos
v sensibles

RFI

Formada en Ad
Empresas y Fin
experiencia int
Suiza, Alemania
Espana, integro
profesional con
del acompana
consciente.

Mi enfoque une s
ancestrales y contemporal
—Budismo, Yoga, Astrolo
‘Cébala, Medicinas Ancest
— y mi camino co

acompanado en n

procesoy queinvitanala
reflexién, la conexion profur
y una vida plena.




¢Queincluye Alquimia”?

e Sesion terapéutica con cuencos personalizada 1:1 (90 min apréx.)
e Incluye taza de cacao ceremonial y limpieza energética
e Bono - Acceso a recursos exclusivos de bienestar

Modalidad presencial (segtin ubicacion)
Disponible en espanol e inglés

Alquimia —
Para quién es este ritual?

Este espacio esta pensado para personas que:

e Sienten estrés, ansiedad o sobrecarga emocional.

e Desean reconectar con su cuerpo, sus emociones y su
bienestar interior.

e Necesitan recuperar vitalidad, calma y equilibrio
energético.

e Buscan un momento para pausar, soltar tensionesy
reequilibrarse.

o Estan atravesando cambios, procesos personales o
momentos de transicion.

» Quieren regalarse un espacio de descanso profundo,
presencia y autocuidado.

o Desean explorar el poder terapéutico del sonido, la
vibracion y la meditacion.

A\ Este espacio no se recomienda para personas con condiciones fisicas o médicas que
puedan verse afectadas por las vibraciones sonoras intensas o el consumo de cacao
ceremonial (100% cacao puro), como hipertension, problemas cardiacos, embarazo,
uso de antidepresivos, sensibilidad a estimulantes naturales, enfermedades
oncoldgicas activas o lesiones graves. En caso de duda, se recomienda

consultar previamente con un profesional de salud.
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Alquimiaes un suave regresoatu
radianzainterior.

Un espacio para cultivar el equilibrio interno que permite
que tu energia, fuerza creativa, soberania y sentido
natural de plenitud brillen.
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Llamadade
Exploracion

GRATUITA -
20 MIN

Un encuentro
breve para

CONOCErnosy
evaluar sieste
espacio es

adecuado e
parati.



INnversion enti.

*COStO por personax*

1 sesion 255.000 COP 1 sesion 110 EUR
2 sesiones 460.000 COP 2 sesiones 200 EUR
4 sesiones 880.000 COP 4 sesiones 400 EUR
pago por cuotas disponible. Los pagos con tarjeta de crédito

estan sujetos a un recargo del 7%.

Contodo elamor, pongoatu servicio las
herramientas y experiencias que me ayudarona
reconectar con miverdad.

Contactame aqui para agendar tu llamada de exploracidn
gratuita, y descubrir si éste espacio es para ti.

contacto

L +573116924679

= hola@tierrafaro.love | tierrafaro.love
% @tierrafaro_
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https://wa.me/message/BLGGYH7YLSWEC1

— Un espacio seguro para ser y sentirte.
» Un lugar tuyo, sinjuicio.
Asumir tu proceso con responsabilidad es un acto sagrado.
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